Zeit Montag Zeit Dienstag Zeit Mittwoch Zeit Donnerstag Zeit Freitag Zeit
Eggenburg | Eggenburg | Eggenburg | Horn Halle | Horn Halle | Horn Halle Eggenburg | Eggenburg Eggenburg Horn Halle | Horn Halle | Horn Halle Eggenburg | Eggenburg | Eggenburg | Horn Halle | Horn Halle | Horn Halle Eggenburg Eggenburg 2 Eggenburg | Horn Halle | Horn Halle | Horn Halle Eggenburg | Eggenburg | Eggenburg | Horn Halle | Horn Halle | Horn Halle
1 2 Vorpl. 1 2 3 1 2 Vorpl. 1 1 2 Vorpl. 1 3 1 g g Vorpl. 1 2 3 1 2 Vorpl. 1 2 3
15:00 FREI FREI FREI FREI FREI FREI 15:00 FREI FREI FREI FREI 15:00 FREI FREI FREI FREI 15:00 FREI FREI FREI 15:00 15 17 FREI 15:00
15:30 FREI FREI FREI 15:30 U9 FREI . FREI FREI 15:30 |FREI FREI FREI 15:30 FREI 15:30
U9 Mini s Eggenburg | Eggenburg
16:00 FREI FREI FREI 16:00 Eggenburg FREI FREI 16:00 |FREI FREI 16:00 FREI 16:00
Eggenburg Eggenburg SG MU10
16:30 FREI FREI 16:30 FREI . FREI 16:30 FREI 16:30
17:00 u11 e T SG MU11 | SGMU11 17:00 SG MU10 u11 WUa SG MU11 Mannlich WUl 17:00 u14 u13 — 17:00
: Weiblich u14 . Ménnlich | Ménnlich - SGMU12 | Ménnlich u13 Weiblich Ménnlich : Weiblich | Weiblich .
sai L 17:30 Weiblich Kraft/ Mannlich 17:30 Ménnlich SGMUL4 Weiblich Kraft/ seMU12 | s6MU12 Training Tor |  Kraft/ 17:30 FREI 17:30
aisonpian q.00 Athletik 18:00 SGMU12 , 18:00 WU13 | Athletik > 272 T18:00 Jugend | Athletik 18:00 FREI  |Handball |Handball 18:00
2026/2027 Kraft/Athletik Ménnlich | Mannlich SG MU14
18:30 FREI 18:30 HLA-C-FT 18:30 | SG MU14 FREI 18:30 FREI 18:30 FREI Handball . 18:30
19:00 19:00| CFT | Manntich S6MULS I T andball 19:00 Training T 19:00 SGMUL6 bl | (00
: SG HLA-C B Minntich 56 MU15 | Manntich andba HiAke T : raining Tor | MU16 & FT 3 FREI Minntich andba 2
19:30 Kraft/ 19:30 o FREI Handball L L 19:30 Erwachsen Kraft/ 19:30 FREI Handball |Handball | 19:30
) . HLA-C Mannlich Mannlich | Mannlich 5 HLA-C HLA-C
20:00 Athletik HLA-C-FT Ménnlich 20:00( HLA-C . 20:00 SG MU16 FREI 20:00 Athletik 20:00 . . 20:00
. Mannlich Mannlich | Mannlich HLA-C-FT
20:30 FREI 20:30 | Mannlich 20:30 FREI FREI FREI Handball [Handball |20:30 FREI 20:30 FREI Manntich 20:30
21:00 FREI FREI FREI FREI FREI FREI 21:00 FREI FREI 21:00 FREI FREI FREI Handball |Handball |21:00 |FREI FREI FREI 21:00 FREI FREI FREI 21:00
21:30 FREI FREI FREI FREI FREI FREI 21:30 FREI FREI 21:30 FREI FREI FREI FREI FREI FREI 21:30 |FREI FREI FREI 21:30 FREI FREI FREI FREI FREI FREI 21:30
22:00 FREI FREI FREI FREI FREI FREI 22:00 FREI FREI FREI FREI FREI FREI 22:00 FREI FREI FREI FREI FREI FREI 22:00 |FREI FREI FREI FREI FREI FREI 22:00 FREI FREI FREI FREI FREI FREI 22:00
Hinweis zum Montag: Krafttraining findet an diesem Tag fur HLA-C Kader und Hinweis zum Mittwoch: Polysportives Training findet in Horn mit Wochfgang Am Freitag wird sich die WHA und die HLA-C in der Reihenfolge der Trainingszeiten
ausgewahlte Spieler statt! Diese werden vom Trainer-Team der HLA-C und FT P. statt. Es steht auch MU7/WU7 und MU9/WU9 aus Eggenburg frei dieses abwechseln! Grundsatzlich ist ein wochentlicher Rhythmus angegacht
direkt informiert! Training als zusatzliches Training in Horn zu nutzen. Es ist ein zusétzliches Training fiir Torfrauen und Torménner im Jugendbereich und (WochentlichferWechsel). Sollte sich jedoch Aufgrund der Saisonspiele A?derungen
Angebot an die Spielerlnnen und deren Eltern - wenn es genutzt werden o | ) | ergeben, missen die Trainer beider Mannschaften dies untereinander klaren (z.b.
5t Erwachsenenbereich findet Donnerstags statt! Jeweils 1 Stunde! Jugend von Damen spielen im Westen - friiherer Beginn, oder Herren spielen im Siiden - friiherer
’ U10 - U14 und Erwachsen ab U16. Beginn.
g
Kostenstruktur Montags trainieren nun ausschlieBlich Jugendmannschaften in Horn: 2,5 Dienstag trainieren nun ausschlieBlich Jugendmannschaften in Horn: 30 min die Mittwoch: 3 zu 2 /3 Stunden Jugendmannschaft danach 2,5 Stunden die Donnerstag: Nur bei Bedarf werden Jugend oder Erwachsenen Zeiten angefragt Freitag: 2 Stunden Jugend 1/3 2 Stunden ganze Halle Jugend und 1,5 Stunden

Stunden ganze Halle ind 30 min 2/3!!

ganze Halle, 1 Stunden 2/3 und 2 Stunden 1/3!!

Ganze Halle fuir Erwachsene

Ganze Halle fuir Erwachsene



